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Journalist Wies Enthoven: ‘Wim kan alles’,
schijn ik gezegd te hebben in mijn allergroot-
ste verliefdheid. Toen wij na dertig jaar uit
elkaar gingen, hield de vriendin die mij coit
op die uvitspraak wees wijselijk haar mond.
Ze zag dat het verdriet te groot was om grap-
pen over te maken. Na twee jaar kwam het
weer goed en ook toen had ze natuurlijk iets
ern, Maar we waren allebei te

weer naar bovenal
ren waarom het no

Want hoewel harde cijfers van het CBS ont-
breken, dienen de voorbeelden zich moeite-
loos aan. En public helpen de verhalen rond
Jort Kelder en Georgina Verbaan, op een foto

innig verstrengeld in een bootje maar nog

wel entkennend dat er*iets’
dat Doeschka Meijsing

teatil - oude liefdes tot in de verste u
ken kunnen worden opgespoord. Hoe
malkers juist benadrukken dat het h
om de nostalgie gaat, niet om oud
nieuw leven in e blazen (ze wille
echtscheidingen op hun geweten hel
dat niet wat de kijker hoopt. Stieké
we allemaal voor die mooie rom
momenten die bevestigen dat echt
nooit voorbijgaat.

Als ik om mij heen informeer naar nieuwe
ex-geliefden, blijkt iedereen wel een stel te
kennen of sterker nog, er zelf eentje zijn. De
eerste die ik toevallig tijdens een diner te-
genkwam is Marja. Haar verhaal deed de
single vrouwen met wie wij aan tafel zaten
verlangend verzuchten dat er nog hoop is.
Marja straalde, ze heeft het allemaal al vaak
verteld: ‘Ik zag Tycho voor het eerst op de

d als danseres met een
eld rond. Voor mij was
ycho was alvee] seneu-

ijd als eenrode draad
:‘Als erietsbelangrijks ge
d op het moment dat ik k

den. Terwijl we op dat moment
andere relatie hadden en kinde-
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ren.’ Marja's huwelijk eindigt na acht jaar in
een scheiding. Vanaf dat moment drongen
de gedachtes aan Tycho zich steeds vaker op.
Het bleek een koud kunstie om hem via
internet terug te vinden: 'Tk heb de stoute
schoenen aangetroldken en naar het bedrijf
waar hij werkte gebeld. Met dichtgeknepen
billen, hoor! Na 25 jaar kreeg ik hem meteen
aan de telefoon. Tk zei heel puberaal: ‘Je
moef even raden met wie je spreekt.” Hij zei:
‘Nou sorry hoor, ik moet zo een vergadering
in, hier heb ik echt geen tijd voor.” Pardon?
dacht ik, en zei: Ja maar, je spreekt met
Marja Boven.’ Toen was het stil. Daarna heb-
ben we pakweg drie uur aan de telefoon
gezeten,’

Er bleek meer te zijn dan alleen het nostal-
gische verlangen naar die eerste heftige
verliefdheid. ‘Het zat veel dieper. Het was
precies waar ik altjd naar op zoek was ge-
weest. Te zot voor woorden dat je je zo veel
jaren later realiseert dat dar het was. Tycho
is niet veel veranderd. Hij had altijd al een
groot verantwoordelijkheidsgevoel. Denkt
goed na over dingen, terwijl ik juist heel

en. Sterker nog,

1e ZoU vragen:
ben gedaan, ja, dat




Stiekem gaan we allemaal voor die
romantische momenten die bevestigen
dat echieliefde nooit voorbijgaat

even stil en dan zegt ze: ‘Maar uiteindelijk
overwint echte liefde alles.’

In de tijd dat Wim en ik gescheiden waren,
loeeg ik van een vriend een boek waarin hij
op de titelpagina had geschreven: ‘Echte lief-
de wint altiid’. Daar heb ik me steeds aan
vastgehouden. Oock al begrijp ik best dat
alleen-hetnasireven van de liefde het samen-

gever al drie keer op
wreed verstoord kunnen’:
moment gaat het om pral
even zonder morren moet
lost. Dan heb je vooral iema
je goed kunt opschieten, z

pL.
Uit onderzoek van hoogleraar demografie
(UvA) Jan Latten blijlet dat de meeste men-
sen scheiden omdat hun karakiers botsen of
omdat er een derde in het spel is. Je kunt
beter een beetje hetzelfde zijn, dan gaat het
allemaal wat makkelijker. Tk

denken als ik met Bob en Sa
ten ben. We zitten in
direct gelegen onde'

indruk, bij Saslda stromen de woord
Hij heeft haar op een maanverlich
op een camping in Granada ten
gevraagd. Ze studeerden allebei :
woonden samen. Bob vond rrouwe
tiid een nogal tuttig gegeven, het w
hippe jaren 60. Maar het had ook ee
sche kant: ze kregen een studiebe
gehuwden én, zegt hij: ‘Door te

kreeg je net even een zetje in een bepaalde
richting. Je relatie werd meer dan alleen
maar leuk met elkaar zijiy, je ging een ver-
bintenis aan. Alleen wilden we niet toegeven
aan de bureaucratie van het huwelijk. Ik
trouwde niet in jacquet en Saskia droeg een
rode jurk.’ In het burgerlijke Bos en Lommer
waar ze terechtlkwamen toen ze van Tilburg
naar Amsterdarn verhuisden, vi
hun zwarte vitrage, gele mur

legde het verschil in karak-
bloot. Bob: ‘Ik voelde me
ig, volkomen nutteloos. Ik
_zit hier op mij te wachten.

weg dat ze voor mij helemaal ver-
as!” Toch bleek de band hecht en
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onverbrekelijk, want na twintig rommelige
jaren waarin ze ellkaar nooit helemaal uit het
oog verloren, trouwden ze voor de tweede
keer. ‘Op een bepaalde manier zou je kunnen
zeggen dat het nooit uit is geweest. Maar ja,
als je eerst gaat scheiden en daarna weer
trouwen, dan zegt dat roch iets’, filosofeert
Bob. ‘Die tweede keer hebben we tegen
elkaar gezegd: we passen bij elkaar en we
hebben geleerd de ander ruimte te geven en
clkaar te respecteren, al is dat niet altjd
malkkelijk. We proberen elkaar niet meer te
veranderen. Dat zie je toch vaak gebeuren in
een huwelijk. In het begin wilden wij dat
ook. Je kent je eigen grenzen niet, je kent de
grenzen van die ander niet. Onze relade is
veel steviger geworden.' De verschillen ziin
er nog steeds. Alle etentjes en partijen die
Saskia organiseert, worden Bob soms te veel
dan trekt hij zich terug in zijn eigen apparte-
ment. Ook hun dagelijkse ritime is anders.
Saskia: ‘Tk ben s ochtends al meteen kwilft,
Bobniet, die slaapt uit.' Bob: ‘Nu ik niet meer
werk vind ik het een luxe om af en toe wat
Ianger te bh_]ven hggen Een halfuur nadatik

dat het er 1 op de

onderzoek zou d
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Jan Latten, hoogleraar demografie:

De trendomnaar je ex terug te keren
Z0U samenkunnen hangen met de snelheid
waarmee we tegenwoordig uit elkaar gaan’

De trend om naar je ex terug te keren zou
volgens hem samen kunnen hangen met de
snelheid waarmee we tegenwoordig uit
elkaar gaan. ‘Er worden hoge eisen gesteld.
Maar wanneer is een relatie optimaal? De
twijfel is nu zo groot. Veel mensen geven
zichzelf de opdracht om voortdurend te
checken of ze wel de goede keuze hebben
gemaakt. Dan beslissen ze: ik heb al twee

regel bestaat waarmee je de kans van slagen

voor een huwelijk lunt voorspellen. Now,

zegt Morrie, zo eenvoudig ligt het allemaal
niet. Maar hij weet wel dat je een hoop pro-
blemen krijgt als je elkaar niet respecteert,
als je geen comprontissen kunt sluiten en als
Je niet kunt praten over wat zich werkelijk in
Je relatie afspeelt, Als laatste heeft hij het
over gedeelde waarden. De belangrijlista?
Het geloof in de waarde van je huwelijk.

In de periode dat ik Morrie las, ontmoette ik
Kiki. Zjj en haar jeugdliefde Bryan gingen na
twaalfjaar huwelijk uit elkaar. Hun situatie
isanders dan de mijne, maar het resultaat
‘hetzelfde: veel tranen. Allebei kwamen
e tot de conclusie dat je het blijkbaar met
pure liefde alleen niet redt, ook al is dat de
romantische gedachte waar we graag aan
vast willen houden. Drie jaar later kom ik
Kiki weer tegen. Via via heb ik al gehoord dat
zij en Bryan weer bij elkaar zijn. Wat is er
gebeurd?

Kiki, pedagoge (40) en Bryan, zelfstandig
ondernemer (42), ontmoetten elkaar toen
ze nog jong waren. In de beginjaren hadden
ze aflebei nog wel andere relaties, maar uit-
eindelijk kozen ze in volle overtuiging voor

1iog samen naar
‘ook dat werkte
ben en ik zat
De dag dat we
elden dat we
;gs_te_'d_;ig_ uit mifn
1k dacht ook:

wat doe ik ze aan? Juist als pedagoog weet ik
hee groot de impact van zolets is op je kinde-
ren. Maar il kon echt niet anders en ik wist
ook dat als we bif elkaar bleven het allemaal
heel naar zou wordei.’ Bryan ging ergens
anders wonen., ‘We bleven elkaar zien, aten
ook één keer per week samen met de kinde-
ren en ik merkte hoe opgelucht ik me voelde
en hoeveel ruimte het gaf dat ik de knoop
had doorgehakt. Ik was mezelf kwijegeraakt
in onze refatie en langzaam vond ik mezelf
weer terug,’ Drie jaar hadden ze een puur
platonische verhouding. Begin 2009 kreeg
Kild het gevoel dat ze een besluit moest
nemen: Tk wilde dat we ook officieel gingen
scheiden. Maar het gesprek dat daargver
noest gaarn, nam een heel andere wending.
Er gebeurde iets. Opeens waren we heel
open en respectvol met ellkaar aan het praten
over gevoelens. We waren allebei verrast dat
die communicatie er weer was. Veel te lang
hadden we het niet over wezenlijke dingen
gehad. Toen ik na dat gesprel afleen thuis
zat, voelde het opeens heel goed. Ik dache: er
is nog zo veel moois tussen ons.' Volgens Kiki
zijn ze allebei veranderd. ‘Dankzij de ruimte

. dieik kreeg, heb ik mezelfverder ontwikkeld

en kan ik nu accepteren wie ik ben. Doar

" dat te doen kan ik ook beter accepteren hoe

Bryan in elkaar zit. Maar het is een wissel-
werking. Want hij heeft in de tiid dat we uit
elkaar waren, gemerkt wat het van je vergt
om kinderen op te voeden, het huishouden
te doen en hoe belangrijk het is om je proble-
men met elkaar te bespreken. Hij geeft toe
dat hij zich daar helemaal nietr van bewust
was. Ik heb nu het gevoel dac ik op hem kan
rekenen.’

Als ik terug naar huis fiets na het gesprelc
met Kiki laat ik alle exen de revue nog eerns
passeren. Ik voel me tevreden. Her leven
leert dat niets onmogelijk is. «




