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Ouderschapsplan goed

Scheiden doet liiden. Dat geldt niet in de laatste plaats voor
de kinderen. Gaat het nieuwe, sinds 1 maart verplichte
ouderschapsplan daar wat aan veranderen ?

Tekst: Michiel van de Peppel lllustratie: Dreamstime

uders met minderjari-
ge kinderen die uit el-
kaar gaan, moeten
sinds 1 maarl een
ouderschapsplan met
elkaar opstellen voor-
dat de rechter de echt-
scheiding in hehandeling neemt. Zo
worden vader en moeder gedwon-
gen om  persoonlijke frustraties
even opzij te zetten in het belang
van de kinderen. Maar advocaten
hebben gemengde gevoelens bij
deze nieuwe wet.

Het ouderschapsplan bestond al
een tijdje, maar vanaf 1 maart is het
wettelijk verplichte kost voor ge-
trouwde of samenwonende ouders
die gezamenlijk het gezag over de
kinderen hebben.

Zonder zo'm ouderschapsplan
geeft de rechter geen toesternming
voor ontbinding van een huwelijk
of samenlevingsovereenkomst. Hel
plan moet voldoen aan een aantal
minimumeisen. Zo moeten er rege-
lingen voor omgang, zorg, onder-
wijs en alimentatie in staan. Ouders
hebben elkaars toestemming nodig
bij belangrijke beslissingen over de
kinderen.

- ,Indien gewenst kunnen ook aan-
vullende afspraken worden vastge-
_ legd in het ouderschapsplan,” zegt
Marjoleine de Boorder van advoca-
tenkantoor De Boorder Schoots. Ze
is scheidingsbemiddelaar en voor-
zitter van de vereniging Collaborati-
"ve Divorce, een vereniging die pleit
voor goed onderling overleg en het
inzetten van overlegadvocaten tij-
dens de scheidingsprocedure. ,In
het ouderschapsplan kunnen af-
spraken worden gemaakt over
woonlocatie, medische zorg of
school.”

Over de gewone dagelijkse he-
slommeringen moeten ouders zelf
kunnen blijven beslissen, bena-
drukt Marjoleine De Boorder. ,,Hoe
laat Jantje bruinbrood te elen krijgt
en of hij wel of niet bij Pietje mag

Een ouderschapsplan voor de
kinderen van ouders die gaan
scheiden, is sinds 1maart ver-
plicht. Zonder zo'n plan geeft de
rechter geen toestemming tot
onthinding van huwelijk of con-
tract. Het plan kan de volgende
punten bevatten:

- Keuze van de school, bijvoor-
beeld christelijk of openbaar. En
hoe komen ze daar, wie haalt ze en
brengt ze, wie draait voor de even-
tuele kosten op?

- Lidmaatschap van een sportclub

Wat staat er in een ouderschapsplan

en betaling daarvan.

- Medische (na)zorg, zeker als er
sprakeisvan een probleem.
- Wat gebeurt er met de vakanties,
niet alleen in de zomermaanden,
maar ook met Kerstmis of Pasen.
- Beheer van financiéle zaken,
zoals spaarrekeningen. Blijven de
ouders een jaarlijkse bijdrage
storten?

QOok over de dagelijkse zorg kun-
-nen afspraken worden gemaakt.
Het gaat dan eigenlijk over de
manier van ODUUE(&‘I].

|

noeg zijn om in een ouderschaps-
plan op te nemen.”

Het ouderschapsplan is beslist
geen papieren tijger, meent De Boor-
der. ,Als ouders met minderjarige
kinderen geen goed plan aan de
rechter voorleggen, zal hij de schei-
ding of ontbinding van het samenle-
vingscontract niet goedkeuren.”

En als er wel een ouderschaps-
plan ligt, maar er zijn nog menings-
verschillen op onderdelen, kan hij
een mediator annwijzen. Die moet
proberen de partijen nader tot el-
kaar te brengen. Als hij daar niet in
slaagt, hakt derechter alsnog zelf de
knoop door.

Maar zo ver zal het volgens De
Boorder niet snel meer komen. ,,In
de praktijk zie je vaak dat een stuk-
gelopen  onderhandeling  weer

Vaders en kinderen
waren de grootste
verliezers bij

een echtscheiding.

wordt opgepakt als ouders worden
gedwongen om met elkaar te pra-
Len. Dan gaat de knop ineens omen
zitten vader en moeder weer als ver-
standige mensen om de tafel. Dit
wettelijk verplichte zetje in de rug
zie ik dan ook als nuttig.”

Haar collega Ditte Vrolijks van
advocatenkantoor Ariens Schoon-
derbeek Damman is sceptischer.
Volgens haar is de wet te vaag om
weigerachtige ouders werkelijk te
kunnen dwingen tot redelijkheid.

HIn deze wet staat dat als het
ouderschapsplan redelijkerwijs
niet kan worden overgelegd aan de
rechter, de ouders hun afspraken
ook op een andere manier mogen
maken. Probleem is allcen dat niet
duidelijk staat omschreven wat ‘re-
delijkerwijs’ is en wat die ‘andere
manieren’ zijn. Daarover moet de
rechter cordelen. En op dit moment
is nog niet bekend hoe rechters hier-
mee zullen omgaan.”

Collega Marjoleine de Boorder
vindt de nieuwe wet echler wel dege-
lijk een vooruitgang, vooral omdat
de positie van kinderen en vaders
verbetert. Zij waren vaak de groot-
ste verliezers bij een echtscheiding.

In 2007 had 35 procent van de kinde-
ren na een echtscheiding geen of
nauwelijks contact meer met één
van de ouders, bijna altijd de vader.

»De kinderen worden meestal
aan de moeder toegewezen,” be-
schrijft De Boorder de praktijk. . Als
zij niet wenst te onderhandelen,
frustreert ze vaak de omgang van de
vader met de kinderen. Nu zijn va-
der en moeder verplicht om samen
afspraken te maken en moeten ze

zich daar ook aan houden. Het
ouderschapsplan heeft de wettelij-
ke status van een contract met bin-
dende voorwaarden. Een afspraak
eenzijdig veranderen kan alleen
met tussenkomst van de rechter.
Die zal bij toetsing een stuk kriti-
scher zijn dan voorheen, en de be-
langen van beide ouders gelijkwaar-
dig wegen.”

Vrolijks blijft echter minder posi-
tief. ,,In de praktijk kan de vader

« spelen, zijn zaken die niet groot ge-
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zijn ex nog steeds niet dwingen om
het ouderschapsplan na te komen.
‘Als moeder het plan niet nakomt,
moet de vader weer naar de rechter
stappen. De wet biedt niet meer
sanctiemogelijkheden dan voor-
heen en rechters zijn terughou-
dend in het uitdelen ervan in zaken
waarbij kinderen betrokken zijn.
Hetkomt er op necr dat de moeder
die het kind helemaal aan de vader
wil onttrekken, hierin ook onder

de nieuwe wetgeving zal slagen.”
Volgens Vrolijks heeft deze wet
nog een grotere zwakte. ,,Ouders
kunnen ook nu niet door de rech-
ter worden gedwongen tot overleg.
Deelname aan een gesprek met een
mediator gebeurt nog steeds op ba-
sis van vrijwilligheid. Daarom heb
ik twijfels of het verplichte ouder-
schapsplan een succes wordt.”
Hoewel De Boorder over het alge-
meen positiever over de nieuwe

wet is dan haar collega, kan ze zich
in deze kritiek wel vinden.

»Wat in deze wet ontbreekt, is
verplichte begeleiding van cen me-
diator of overlegadvocalen. Een ge-
mis, want deze wet is ook bedoeld
voor partners die in een ernstige
conflictsituatie zijn beland. Juist
dan is begeleiding en sturing een
belangrijke voorwaarde voor een
sucecesvol gesprek over de kinde-
ren.”
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